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Ai Dirigenti Scolastici 

delle Scuole Secondarie di 1° e 2° grado  

della Provincia di Como 
 

e ai sigg. Insegnanti 
 

Loro Sedi 

 

 

 

OGGETTO: incontro “Ed io che sono?” Generazione Z e identità sessuale, venerdì 20 

ottobre, ore 21, presso l’Auditorium Comunale di San Fermo della Battaglia (Como). 

 

 

Gent.mo Dirigente Scolastico, 
 

il Centro culturale Paolo VI APS ed il Circolo territoriale di Como dell’associazione Pro Vita & 
Famiglia Onlus, con il patrocinio del Comune di San Fermo della Battaglia, propongono l’incontro 
dal titolo “Ed io che sono?” Generazione Z e identità sessuale, in programma venerdì 20 ottobre, 
alle ore 21, presso l’Auditorium comunale di San Fermo della Battaglia in via Lancini 5. 
Relatori della serata saranno: Maria Monetti, psicologa, psicoterapeuta e psicomotricista; Tommaso 
Scandroglio, già docente di Etica e Bioetica presso l’Università Europea di Roma, scrittore e 
pubblicista.  

“Ed io che sono?”, si domanda il pastore errante di Leopardi parlando alla luna, ma lo stesso quesito, 

per quanto non sempre esplicitato, se lo pone più che mai, a sé e al mondo immediatamente circostante, 

il teenager del 2023.  

Quella, però, che un tempo era una naturale scoperta – il corpo che cambia –, pur dentro a una fragilità 

emotiva propria dell’età adolescenziale, si manifesta ora, per molti ragazzi del nuovo millennio, come 
un peso e un problema, risolto in “forme nuove”. Sempre più giovani, infatti, che sentono di avere 
un’identità di genere, in tutto o in parte, non conforme al proprio sesso biologico, scelgono una tra le 

tante categorie identitarie oggi disponibili e, talvolta, arrivano ad intraprendere dapprima percorsi di 

cosiddetta “transizione sociale”; poi, di terapia ormonale e, infine, in ultima istanza, alcuni, addirittura, 

di tipo chirurgico.  

Se questa è la situazione, numerosi sono gli interrogativi che sorgono, soprattutto nella comunità 

educante, nei medici, ma anche nel legislatore, chiamato ad esprimersi sulla richiesta di nuovi “diritti”.  
I relatori, riferendo anche di cosa stia già accadendo su queste tematiche negli altri Paesi occidentali, si 

soffermeranno sulle origini del fenomeno, sul peso che il contagio sociale ed il web possano avere, sulle 

responsabilità a cui sono chiamati gli adulti e, infine, sulle possibili conseguenze che sul lungo periodo 

potrebbero esserci per quei ragazzi che iniziano in età evolutiva un percorso di transizione. 
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